Jidelnicek

od 04.12.2023 do 08.12.2023

Pondéli 4.12.2023

pfesnidav. chia dezert s medem a ovocem, corn flakes, bylinkovy ¢aj (A: 01,07)

polévka drozdova s vejcem (A: 03,09)
obéd Cocka se zeleninou a tofu, okurek, chléb, dzus (A: 01,06,09)
svacdina chléb kralovsly s pazitkovym maslem, mrkev, miéko (A: 01,07)

Utery 5.12.2023

presnidav. dalamanek s Lucinou, mandarinka, bila kdva (A: 01,07)

polévka bramboracka (A: 01,09)
obéd Spagety s kufecim masem a syrovou omackou, ochucena voda (A: 01,07)
svacina chléb finsky, pomazanka Spenatova, ¢aj s citronem (A: 01,07)

Stfeda 6.12.2023

pfesnidav.  grahamova vecka, pomazanka vidensky krém, ananas, caro (A: 01,07)

polévka minestrone (A: 01,09)
obéd zapecena kotleta, bramborova kaSe, ledovy salét, Stava (A: 07)
svacdina chléb, pomazanka celerova, paprika, ovocny ¢aj (A: 01,07,09)

Ctvrtek 7.12.2023

presnidav.  chléb kralovopolsky, pomazanka vitaminova, kiwi, mléko (A: 01,07)

polévka koprova (A: 01,07)
obéd cikanska hovézi pecené, jasminova ryze, ovocny napoj (A: 01)
svacina chléb kminovy, pomazanka hermelinova, kedlubna, ¢aj (A: 01,07)

Patek 8.12.2023

presnidav.  rohlik se Slehanou nivou, jablko, miéko (A: 01,07)

polévka drdbezi vyvar s nudlemi (A: 01,09)
obéd kapustové karbanatky, brambory, raj¢e, Stava (A: 01,03)
svacdina chléb kminovy, pomazanka tufiakova, okurek, bylinkovy ¢aj (A: 01,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sojové boby
03 Vejce 07  Miléko
04 Ryby 09 Celer

U jidel s obsahem lepku (01) druh obiloviny sdéli na vyzadani vedouci SJ.
Pitny rezim pro déti v MS zaji$t&n po cely den.

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena!

Jidla jsou urena k okamzité spotrebé!
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vefejna informaéni sluzba



