Pondali 3.11.2025 / ?
pfesnidav.  rohlik s marmeladovym maslem, jablko, mliéko (A: 01,07) .
polévka Cesnekova s krutony (A: 01,03,09)

obéd rybi kostky na zelenin&, bramborova kasSe, ledovy salat, Stava (A: 04,07)

svacdina chléb kralovsky, pomazanka ze so6jovych bobu, kedlubna, ¢aj (A: 01,06,07)

Utery 4.11.2025

presnidav.  grahamova vecka, pomazanka rozhuda, mandarinka, kakauko (A: 01,07)

polévka zeleninova (A: 09)

obéd kralik na paprice, t&stoviny, ochucena voda (A: 01,07) :
svacina chléb podmaslovy, pomazanka hraskova s fedkviCkami a brynzou, ovocny &aj (A: 0 |

Streda 5.11.2025

presnidav.  bageta, pomazanka vitaminova, hruska, miéko (A: 01,07)

polévka rajska s quinoou
obéd svatecni peCené kufe, jasminova ryze, okurkovy salat, ¢aj (A: 07)
svacdina chléb, pomazanka misny ov€ak, okurek, ¢aj s citronem (A: 01,07)

Ctvrtek 6.11.2025

=

presnidav.  bily jogurt, ceredlie, banan, bylinkovy ¢aj (A: 01,07) L e
polévka batatova s kari R ;—_ '-‘
obéd veprova pe€ené na Cesneku s rozmarynem a kuskusem, ¢alamada, Stava (A: 01) I,I

svacina chléb kvasovy s maslem, vejce, paprika, mléko (A: 01,03,07)

Patek 7.11.2025 U

pfesnidav. chléb tmavy toustovy, pomazanka bylinkova, jablko, mliéko (A: 01,07) |

polévka z michanych lusténin (A: 01,09)

h!
obéd brokolicova poezie, brambory, cherry raj¢atka, ovocny napoj (A: 03,07) 5
svacdina chléb kralovopolsky, pomazanka sardinkova, fedkev, ¢aj (A: 01,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. .

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06 Séjovéfboby
03  Vejce 07 Miéko | L --'.":,
04  Ryby 09 Celer |* s

U jidel s obsahem lepku (01) druh obiloviny sdéli na vyzadani vedouci SJ.
Pitny reZim pro déti v MS zajitén po cely den.

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena!

Jidla jsou uréena k okamzité spotrebé!
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