Jidelnicek

od 13.07.2026 do 17.07.2026

Pondéli 13.7.2026

pfesnidav. termix s malinami, piskoty, bylinkovy ¢aj (A: 01,03,07)

polévka hovézi vyvar s nudlemi (A: 01,09)

obéd zapeceny kvétak, brambory s pazitkou, rajcatovy salat, dzus (A: 03,07)
svacdina chléb, pomazanka z vafené zeleniny, fedkev, ¢aj (A: 01,07,09)

Utery 14.7.2026

presnidav.  chléb kralovsky, pomazanka lusténinova, hrozny, mléko (A: 01,07)
polévka jahlova (A: 09)

obéd rizoto s kritim masem, zeleninou a syrem, okurek, ochucena voda (A: 07)
svacina bageta, avokadové quacamole, ovocny ¢aj (A: 01)

Streda 15.7.2026

pfesnidav.  banketka tmava, pomazanka pestra, meloun, miéko (A: 01,07)

polévka rajska s kuskusem (A: 01)
obéd aljaSska treska na bylinkach, bramborovo-batatové pyré, michany salat, Stava (A: 04,07,10)
svacdina chléb, pomazanka z ajvaru a ricotty, mrkev, ¢aj s citrénem (A: 01,07)

Ctvrtek 16.7.2026

presnidav.  grahamova vecka, pomazanka syrova s nivou, nektarinka, mléko (A: 01,07)

polévka zelfacka (A: 01,10)
obéd hamburskéa pecené, knedlik, bylinkovy ¢aj (A: 01,03,07,09,10)
svacina chléb, pomazanka z baby Spenatu, kedlubna, bylinkovy &aj (A: 01,07)

Patek 17.7.2026

pfesnidav.  zrnokostka s Lucinou, jablko, miéko (A: 01,07)

polévka z Cervené Cocky a zeleniny (A: 09)
obéd téstoviny se strouhanym tvarohem, ovocny salat, ochucena voda (A: 01,07)
svaéina chléb podmaslovy, pomazanka tunakova, paprika, ¢aj (A: 01,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek
03 Vejce
04  Ryby
U jidel s obsahem lepku (01) druh obiloviny sdéli na vyzadani vedouci SJ.
Pitny rezim pro déti v MS zaji$té&n po cely den.
Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena!
Jidla jsou uréena k okamzité spotrebé!
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