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Pondělí 13.7.2026
termix s malinami, piškoty, bylinkový čaj  (A: 01,03,07)přesnídáv.

hovězí vývar s nudlemi  (A: 01,09)polévka

zapečený květák, brambory s pažitkou, rajčatový salát, džus  (A: 03,07)oběd

chléb, pomazánka z vařené zeleniny, ředkev, čaj  (A: 01,07,09)svačina

Úterý 14.7.2026
chléb královský, pomazánka luštěninová, hrozny, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.

jáhlová  (A: 09)polévka

rizoto s krůtím masem, zeleninou a sýrem, okurek, ochucená voda  (A: 07)oběd

bageta, avokádové quacamole, ovocný čaj  (A: 01)svačina

Středa 15.7.2026
banketka tmavá, pomazánka pestrá, meloun, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.

rajská s kuskusem  (A: 01)polévka

aljašská treska na bylinkách, bramborovo-batátové pyré, míchaný salát, šťáva  (A: 04,07,10)oběd

chléb, pomazánka z ajvaru a ricotty, mrkev, čaj s citrónem  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 16.7.2026
grahamová večka, pomazánka sýrová s nivou, nektarinka, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.

zelňačka  (A: 01,10)polévka

hamburská pečeně, knedlík, bylinkový čaj  (A: 01,03,07,09,10)oběd

chléb, pomazánka z baby špenátu, kedlubna, bylinkový čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 17.7.2026
zrnokostka s Lučinou, jablko, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.

z červené čočky a zeleniny  (A: 09)polévka

těstoviny se strouhaným tvarohem, ovocný salát, ochucená voda  (A: 01,07)oběd

chléb podmáslový, pomazánka tuňáková, paprika, čaj  (A: 01,04,07)svačina

U jídel s obsahem lepku (01) druh obiloviny sdělí na vyžádání vedoucí ŠJ.
Pitný režim pro děti v MŠ zajištěn po celý den. 
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


