od 21.09.2026 do 25.09.2026

Pondéli 21.9.2026

pfesnidav.  Fecky jogurt s ovocem, cerealie, bylinkovy ¢aj (A: 01,07)

polévka cizrnovy krém
obéd zeleninové placicky, Stouchané brambory, polni¢ek s cherry rajcaty, voda (A: 01,03,07
svacdina chléb kminovy, pomazanka mozaikova, okurek, ¢aj (A: 01,07)

Utery 22.9.2026

presnidav.  chléb finsky, pomazanka faleSny humr, jablko, mliéko (A: 01,07,09)

polévka pestra zeleninova (A: 09)

obéd arabska krati prsa s kuskusem, ¢aj (A: 01,07)

svacina rohlik s pomazankovym maslem, paprika, ovocny €aj (A: 01,07)

Streda 23.9.2026

pfesnidav.  chléb slunecnicovy, pomazanka viderfisky krém, hruSka, ochucené miéko (A: 01,07)
polévka kedlubnova (A: 01)

obéd veprové na houbach, divoka ryZze, michany salat, voda (A: 01)

svacdina bageta, pomazanka z Cervené fepy, kedlubna, ¢aj s citronem (A: 01,07)

Ctvrtek 24.9.2026

presnidav.  chléb Zitny, pomazénka droZzdova4, jablko, miéko (A: 01,07)

polévka z vaje€né jisky a zeleniny (A: 01,03,07)

obéd treska v syrovém kabatku, bramborovo-batatové pyré, hlavkovy salat, ovocny €aj (A: 04,07)
svacina banketka tmava, pomazénka hanacka, rajce, ¢aj (A: 01,07)

Patek 25.9.2026

pfesnidav. sezamovy rohlik, pomazanka z cottage syru, Svestky, mléko (A: 01,07,11)

polévka kufeci vyvar s nudlemi a zeleninou (A: 01,09)

obéd zemlovka s tvarohem a jablky, voda (A: 01,03,07)

svaéina chléb, pomazanka cuketova, mrkev, bylinkovy ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena

U jidel s obsahem lepku (01) druh obiloviny sdéli na vyzadani vedouci SJ.
Pitny rezim pro déti v MS zaji$té&n po cely den.

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena!

Jidla jsou uréena k okamzité spotrebé!

V(s

vefejna informaéni slukba



