od 09.11.2026™d5 13.11.2026

Pondéli 9.11.2026
pfesnidav.  bily jogurt se skoficovymi lupinky, banan, bylinkovy ¢aj (A: 01,07)

polévka z jarni zeleniny (A: 09)
obéd lusténinova panev, tmavy chléb, voda (A: 01)
svacdina chléb kvasovy, pom. z pe¢eného lilku, mrkev, ¢aj (A: 01,07)

Utery 10.11.2026

presnidav.  chléb kralovsky s maslem, ananas, bila kdva (A: 01,07)

polévka hraskovy krém s krutony (A: 01) /o>

obéd holandsky Fizek, bramborové pyré, salat z ervené fepy, ¢aj (A: 01,03,07) {\E'

svacina bageta, pom. z avokada, cherry rajCe, ovocny ¢aj (A: 01,07) ‘# il
Stieda 11.11.2026 / a
pfesnidav.  chléb podmaslovy, pomazanka hanacka, mandarinka, miéko (A: 01,07) g “J;F'II__I@'H;
polévka pohankova (A: 09) R
obéd kachni stehno, ¢ervené zeli, knedlik, voda (A: 01,03,07,10) g ‘ !ij
svacina zrnokostka, pomazanka bramborova, paprika, ¢aj (A: 01,07) & J
Ctvrtek 12.11.2026 g d
presnidav.  chléb, pomazanka budapest, jablko, mléko (A: 01,07) ‘ ‘ d
polévka vydatna rybi (A: 04,09) g g ﬁ
obéd Spagety se zeleninovou omackou a syrem, ovocny ¢aj (A: 01,07,09) i
svacina veka, pomazanka vajecna, okurek, €aj s citronem (A: 01,03,07,10) 3

Patek 13.11.2026

pfesnidav.  rohlik, pomazanka fazolova, hruska, miéko (A: 01,07)

polévka Cesnekova s bramborem (A: 03,09)
obéd krati jatra po zbojnicku, basmati ryZe, michany salat, voda (A: 01)
svacdina chléb zitny, pomazanka syrova, kedlubna, bylinkovy ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko .
03  Vejce 09 Celer g=
04 Ryby €

U jidel s obsahem lepku (01) druh obiloviny sdéli na vyzadani vedouci SJ.

Pitny reZim pro déti v MS zajitén po cely den.

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena!

Jidla jsou uréena k okamzité spotrebé!

# Strava-cz @ g ﬁ;

-.J.f




